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きょう２３日には地域の小学校で卒業式があり、先週には中学校で修

了式があって全ての授業が終わっています。まさに、１学年のすべてが

締めくくられようとする時期です。ご進級・ご卒業を迎えられた皆さん

に心よりお祝いを申し上げます。まだ時おり肌寒い風が吹きますが、き

のうはＴシャツ１枚に短パン姿で遊んでいる小学生を見かけましたし、

京都市内でもすでに桜が咲き始めたところもあるようです。新しい季節

の足音が、実感を伴って聞こえる時期となりました。 

学校の授業が止まるこの春休み、当塾の教室は一年の中でも少しゆっ

たりとした空気に包まれ、人数も少なめになります。例年に比べると今

年は新しい生徒さんがやや多め、という特色はあるんですが、それでも

普段の定期テスト前のような時期と比べるとずいぶん落ち着いていま

す。この週末も、勉強しにくる生徒さんは１日に３～４人くらいでした

が、自習に訪れたトップ層の子たちがさかんに質問をしながら、自分の

ペースで濃密な時間を過ごしていました。周囲がひと息ついている今、

じっくりと学習に取り組むと、その成果は驚くほど大きな差となって現

れます。まわりと差をつけつつ、ゆったり充実した学習ができる。今は

まさに、頑張ることが二重に得な期間なのです。 

そしてこの時期、今後ずっと続けられる効果的な学習サイクルを築く

ことができます。具体的に何をすればよいのでしょうか。まずは「教材

の棚卸し」をぜひやりたいです。 手元にあるワークや、これからやり

たい参考書を、教科ごとにすべて書き出してみてください。頭の中にあ

る「やらなきゃいけないこと」を視覚化することが、安定した学習サイ

クルを作る第一歩です。 

次に、それらの中から「この春、これだけはやり遂げる」というもの

を数冊に絞り込んでいきます。あれもこれもと手を広げるのではなく、

重点を絞ることが成功の秘訣です。そして、一日にどれくらい、さらに

２週間くらいのトータルではどれくらい時間が使えるのかを逆算して、

大まかな時間配分を決めていきましょう。 

こうしたことを考えていくと、きっと意欲が出てくるはずです。そこ

で、すぐ実際の学習に動き出すことが大事です。次回には、その際に効

果を発揮する具体的なコツをお伝えしようと思います。 

 

 当面の教室予定 

3/23(月)～3/27(金) 

１６：００～２２：００ 

3/28(土) 

１６：００～２２：００ 

3/29(日) 

１６：００～２１：００ 

3/30(月)～3/31(火) 

１６：００～２２：００ 

※21 時以降、教室に生徒が

残っていない場合には閉室

させて頂きます。 

※天候や各種感染症の状況

等により、変更させて頂く場

合があります。 

 

京都市でも桜が開花しはじめたと

ころがある、との報道を見て、さっ

そくいつもの高野川に行ってみま

した。ここはまだ蕾が固いですが、

咲き出したら早いでしょうね。 


